
SOLUZIONI PER LA RIZOARTROSI

INFILTRAZIONI
DI ACIDO IALURONICO
(o cortisone)

PROTESI TOTALE
(a doppia mobilità o altro)

TRAPEZIECTOMIA
+/- TENOSOSPENSIONE
+/- INTERPOSIZIONE TENDINEA
(tutte le tecniche LRTI)

TRAPEZIECTOMIA
+ INTERPOSIZIONE 
(Pyrocarbon Pi2)

ARTROPLASTICA TM 
APERTA O ARTROSCOPICA
(+/- interposizione di Pirocarbonio 
o altro materiale)

ARTROPLASTICA STT 
APERTA O ARTROSCOPICA
(+/- interposizione di 
Pirocarbonio o altro materiale)

ORTESI DI POSIZIONE  + ESERCIZI DI 
PROTEZIONE ARTICOLARE + TERAPIA FISICA
(bagni paraffi  na e altro)   
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ARTRODESI STT 
(Fili K, Cambre o altro)

Deformità più frequente 
del primo raggio in sagittale 
per evidenziare problematiche 
associate

B.

INNESTO
DI TESSUTO ADIPOSO
(o PRP)

ARTRODESI TM
APERTA O ARTROSCOPICA

(Fili K o altro)

OSTEOTOMIE


