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Laurea: 
Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Milano (1979). 
Votazione 110/110 e lode 
 
Esame di Stato  
Università degli Studi di Napoli ( 1979) 
Votazione 88/90 
 
Specializzazioni: 
Ortopedia e Traumatologia, Università degli Studi di Milano ( 24-7-1984), Votazione 65/70  
Chirurgia della Mano, Università degli Studi di Modena ( 7-11-1987), Votazione 70/70  
 
Idoneità Funzione Apicale: 
Idoneità per la Posizione Apicale del Personale del Ruolo Sanitario delle Unita' Sanitarie Locali 
Sessione di Esame Anno 1989 
Punteggio 100/100 
 
Attività Assistenziale:  
INCARICHI CONFERITI presso la 1° Divisione di Ortopedia e Traumatologia 
*Incarico dirigenziale di struttura ( ex art. 56 Area Dirigenza Medica 05/12/1996): “Day Hospital, 
Patologia Mano, Chirurgia del Polso, Chirurgia della Patologia Reumatica dell’arto superiore””,  dal 
01/12/1997 al 31/12/2002. 
*Incarico Dirigenziale di Struttura Semplice (B): “Day Hospital , Chirurgia della Mano, Chirurgia del 
Polso”,  dal 01/01/2003 al 30/09/2014. 
*Incarico Dirigenziale di Alta Specializzazione, Posizione Dirigenziale C1 “ Chirurgia della Mano e 
Chirurgia del Polso” dal 1-10-2014 al 31-10-2017.  
*CENTRO SICM: SCHEDA CENSIMENTO CENTRI MANO dalla Società Italiana di Chirurgia della 
Mano.  
*Libero Professionista dal 1-11-2017 ad oggi. 
*Rapporto	 Libero	 Professionale	 dal	 Gennaio	 2018	 	 presso	 Casa	 di	 Cura	 Frati	 San	 Camillo	 di	
Cremona.	Trattamento	Dupuytren		con	Collagenasi	SSN	per	Lombardia	Est.   
 
 
Attività di Insegnamento: 
1994-1995 Docente al Corso di Perfezionamento in Riabilitazione e Ortesi della Mano, Università degli 
Studi di Milano  
2000,2001 Docente ai Corsi di Formazione in Chirurgia della Mano e Master di Chirurgia di Polso, 
patrocinati dalla Società Italiana di Chirurgia della Mano. 
2002,2003,2004,2005,2006,2008,2009,2010,2016 Docente al "Advanced Wrist Surgery Course", 
Università degli Studi di Verona, Università degli studi di Milano, presso la Facoltà di Medicina 
dell'Università di Barcellona, Spain.  



2011, 2012 Docente al "Wrist and Elbow Course Arthroscopic and Open Surgery", Società Italiana di 
Chirurgia della mano, presso la Facoltà di Medicina dell'Università di Barcellona, Spain. 
2010,2011 Docente al Master di 2° livello in Chirurgia della Mano e Microchirurgia, Università degli 
Studi di Modena e Reggio Emilia. 
2011, 2013, 2015, Docente al Corso di Dissezione Anatomica e di Anatomia Chirurgica su Cadavere, 
Società Italiana di Chirurgia della Mano, ICLO Teaching and Research Center, Arezzo, (Italy). 
2013-2015-2017 Docente al “Course of Arthroscopy and Arhroplasty of the wrist” SICM, EWAS Iclo 
Arezzo-Verona  
 
 
 
Membership: 
-Dal 1980 Socio SICM  
-Dal 1° Marzo 2008 membro dell’ IBRA ( International Bone Research Association). Sede 
Switzerland. 
-Dal 2012 membro della Commissione per le attività professionali ( Tariffario, DRG, Day Surgery ) 
della Società Italiana di Chirurgia della Mano (SICM). 
-Dal 2015 IBRA ( International Bone Research Association) Lifetime Member. 
-Dal 2018 International Member Asia Pacific Wrist Association 
 
Frequenze all'estero: 
- Centro di Chirurgia della Mano, Hopital Boucicout, Prof. Lemerle, Parigi, 1984 
- Centro di Chirurgia dell'Arto superiore, Hopital Bichat (Prof. Alnot) , Parigi, 1984 
- Royal National Orthopaedic Hospital ( Prof. Birche ), Londra,1985 
- Massachusett's General Hospital, Harvard medical School, Servizio di Chirurgia della Mano, Prof. 
Smith, Boston, USA, 1986 
- Massachusett's General Hospital, Harvard medical School, Centro di Chirurgia del plesso brachiale, 
Prof. Leffert, Boston,   USA, 1986 
- Massachusett's General Hospital, Harvard medical School, Dipartimento di Chirurgia Plastica 
Ricostruttiva, Prof. May, Boston,   USA, 1986 
- New England Baptist Hospital, Centro di Chirurgia della Mano Reumatoide, Prof. Nalebuff , Dr. 
Millender, Boston,   Massachusett's, USA,   1986 
- Laboratorio di Microchirurgia e Servizio di Chirurgia Plastica, Prof. Ferreira, Università di Medicina, 
S.Paolo del Brasile, 1988 
- Servizio di Chirurgia della Mano e Microchirurgia, Università di Medicina, Dr. Ronaldo, S.Paolo del 
Brasile, 1988 
- Divisione di Chirurgia Plastica Ricostruttiva, Prof. S.J.Mathes, University of California, S.Francisco, 
USA, 1988 
- Centro di Microchirurgia dei Reimpianti e Trapianti e di Chirurgia della Mano, Prof. H.J.Buncke, 
S.Francisco, California, USA,   1988 
- Institut Francais de la Main, Prof. Tubiana, Parigi, 1990-1991-1997 
- Institut Francais de Chirurgie de la Main, Dr. Saffar, Parigi, 1997 
- Lavori di Anatomia Chirurgica, Amphithéatre d'Anatomie des Hòpitaux, Parigi, 1994-1997 
- Centro di Chirurgia della Mano Reumatoide, Prof. Simmen, Schulthess Klinik, Zurigo, 1997 
- Centro di Chirurgia della mano, Mayo Clinic (Prof. Cooney), Rochester, Minnesota USA, 1998 
- Brisbane Hand & Upper Limb Clinic, Brisbane ( Prof. Marc Ross) QLD Australia, 14-19 Novembre 
2011  
 



Progettazione e Brevetti 
- Apparecchiatura per la rieducazione analitica della mano traumatizzata, 1998 
- Strumento Chirurgico per l'Osteosintesi dello scafoide carpale, 1993 
- Tutore Modulare per la Riabilitazione del polso e della mano, 2000 
- Torre di Trazione Verticale per artroscopia e chirurgia del polso e della mano, 2001 
- Sistema di Trazione Orizzontale per la chirurgia del polso e della mano, 2004 
-Vite cannulata autocompressiva per la sintesi dello Scafoide Carpale BSS, 2010  
 
 
Monografia  
La Riabilitazione della mano Traumatizzata con Ortesi statico-Dinamiche 
Editore Marrapese, Roma 1992   
 
 
Pubblicazioni recenti 
*Trattato di Chirurgia Della Mano, Verduci Editore, Roma, Novembre 2006 
 Autore dei seguenti Capitoli: 
- Appendice Capitolo 15: Proposta di algoritmo del trattamento delle fratture distali di radio. 
- Capitolo 16: Le fratture e pseudoartrosi dello Scafoide Carpale. P.P. Borelli 
Coautore del seguente Capitolo:  
- Capitolo 17 “ Fratture delle ossa carpali (Eccetto lo Scafoide), A. Atzei, P.P. Borelli, A. Sgarbossa, R. 
Luchetti. 
*Moderni Orientamenti nel Trattamento delle Fratture. Arto superiore ed arto inferiore. AIOD Sezione 
Italiana, OTC Sezione Italiana. Springer Verlag Italia, Milano 2008  
- Coautore del Capitolo “ Il Trattamento delle fratture del Polso con Sintesi Rigida” R. Luchetti, A. 
Atzei, P.P.Borelli 
*Monografia “Arthroscopic Management of Distal Radius Fractures”, Ed. Francisco del Pinal, Springer 
Ed. 2009 
Autore del capitolo 13 “ Treatment of the associated Ulnar-sided problems”, Pier Paolo Borelli and 
Riccardo Luchetti   
*Le Fratture di Polso. Monografia della SICM, 2011  
Autore del Capitolo 11.2: Conflitto Ulno e Stilo-carpale negli esiti delle fratture di Polso.  
*Artroscopia Base ed Avanzata. Collana della Società Sigascot. Autore del Capitolo: L'utilizzo della 
torre di trazione nella chirurgia artroscopica del polso. P.P.Borelli, R. Luchetti, A. Andrea 
*Protesi Totale e soluzioni Alternative nella Patologia post-traumatica del Polso. P.P.Borelli, Minerva 
Ortropedica, Vol. 62.Suppl.N.5, Ottobre 2011 
*Proposta di un Algoritmo di trattamento delle fratture di polso: 10 anni di Esperienza. P.P. Borelli, 
A.Atzei, R. Luchetti. Rivista di Chirurgia della mano Vol. 49 (2) 2012 
*Problematiche Radio ulno carpali nei vizi di consolidazione di Polso. P.P.Borelli, Rivista di Chirurgia 
della Mano, Vol.50/N.2/Settembre 2013 
*Le artrodesi Parziali nei Collassi del Carpo. P.P.Borelli, Rivista di Chirurgia della Mano, 
Vol.50/N.2/Settembre 2013 
*Il trattamento con sistemi capacitivi di ultima generazione nelle fratture e pseudoartrosi di scafoide 
carpale. P.P. Borelli, Rivista di Chirurgia della Mano, Traumatologia della Mano e Arto superiore-Vol. 
51 (1) 2014  
*Triangular Fibrocarilage Tears. A. Atzei, P.P. Borelli, R.Luchetti. Articular Injury of the wrist, 
FESSH 2014 Instructional Course Book, Thieme Ed., 2014 
* Protesi di Polso verso Artrodesi Totale. Giornale Italiano di Ortopedia e Traumatologia. 2015, P.P. 



Borelli 
*Fixing the Carpal Scaphoid Nonunion. P.P. Borelli, Archivio di Ortopedia e Traumatologia, Vol. 126 
1-3-2015. 
* Aspetti di Riabilitazione nelle Fratture di Polso: Ruolo della stimolazione Biofisica e del tutore 
Modulare 
Rivista Chirurgia della Mano Vol 54 (3) 2017 
*The management of Carpal Scaphoid Fractures and Non-unions and the role of capacitive systems. 
Hand and wrist injuries in Combact sports, Springer ed. 2018  
 
 
Partecipazione a Corsi e Congressi ultimi 10 anni 
 
2007 
*Società Francese di Chirurgia della Mano 
Journees de Printemps, Nizza 27-28 Aprile 
*Corso Internazionale di Aggiornamento Callos: Usi e costumi di un sostituto osseo. 
Isola d’Elba, 16, Giugno 2007 
* Organizzatore del  “Live surgery” sulla protesi in pirocarbonio Pyrodisk.  
"La rizoartrosi negli stadi iniziali" 
Ospedale Civile di Brescia, 22 Giugno 2007  
*XII Congresso FESSH ( Federazione Europea Società Chirurgia della mano ) 
Atene 27-30 Giugno 2007 
*3rd Wrist Symposium 
Medical University of Innsbruck 
24-26 September 2007 
*Relatore 48° Simposio del Gruppo di Lavoro di Lingua Tedesca per la Chirurgia della Mano- DAH. 
“L’approccio globale alle fratture di polso degli anziani”, P.P. Borelli, R. Luchetti, A. Atzei 
13-15 Settembre, Bolzano  
* Relatore 45º Congresso Nazionale SICM (Società Italiana di Chirurgia della Mano) 
I traumi Complessi della Mano - Napoli 3-6 Ottobre 2007 
Il trattamento delle “nascent malunion”. P. P. Borelli, R. Luchetti, A. Atzei 
Il trattamento delle fratture complesse del polso C3. P.P. Borelli 
Lo scafoide complesso. A. Atzei , P.P. Borelli, R. Lucchetti, U. Passaretti 
* Relatore Corso teorico-pratico 
Le fratture del Radio Distale. Osteosintesi con Placca. 
Terni 27 Novembre 2007. Palazzina Universitaria Terni.  
Il sistema di trazione intraoperatoria nel trattamento chirurgico delle fratture di Polso. P.P.Borelli 
*3° Corso Nazionale SICSeG ( Società Italiana di Chirurgia della Spalla e del Gomito) 
San Patrignano 25-27 Ottobre 2007 
*92° Congresso della Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia 
11-15 Novembre 2007, Bologna 
 
2008 
*“Patologie di base in Chirurgia della mano in Live Surgery: confronto tra tecniche mini-invasive e 
tecniche tradizionali” 
Policlinico Multimedica, Sesto San Giovanni, Milano 
24-25 Gennaio 2008  
* XIV Congresso Nazionale CIO ( Club Italiano Osteosintesi )  



Fratture diafisarie delle ossa lunghe 
26 Gennaio-2 Febbraio 2008, Sesto Val Pusteria  
* Relatore 1st International European Wrist Arthroscopy Society Congress ( EWAS )  
Cortina d'Ampezzo 3-4 Aprile 2008. Ospedale Codivilla Putti, Cortina d'Ampezzo  
- Proposal of  treatment algorithm on TM and STT arthritis. P.P.Borelli 
- Partial resection and prosthesis interposition ( Pyrodisc). P.P.Borelli  
* Relatore 1° Convegno di Aggiornamento sulla Patologia del Polso: La Rizoartrosi. 
“Il trattamento della Rizoartrosi mediante protesi Pyrodisc” P.P. Borelli 
Università degli Studi di Modena-Policlinico di Modena 
11 Aprile 2008, Modena 
* Relatore 4th Advanced Wrist Surgery Course of the Italian Society for Surgery of the Hand in 
Collaboration with EWAS European Wrist Arthroscopic Society 1st European Course. 
Barcellona 16-17 Maggio 2008  
Scaphoid: Surgical Anatomy & Approaches 
“Compression Screw Fixation” F. del Pinal, P.P. Borelli  
* Relatore Corso “Le fratture del Radio Distale"  
"Sistema di Trazione Intraoperatoria del Trattamento Chirurgico delle Fratture di Polso". P.P.Borelli 
Istituto Clinico Hmanitas, 23 Maggio 2008, Milano 
 * Evento Innervue: la Fibroartroscopia 
6 Giugno 2008, Casalmaggiore (CR) 
*Relatore Corso  “Attualità sulla Traumatologia del Polso" 
 A.S.L. Chiavarese, Santa Margherita Ligure ( GE), 14 Giugno 2008 
"Il Sistema di Trazione verticale ed orizzontale nel trattamento delle fratture di Polso". P. P. Borelli  
*Relatore  46° CONGRESSO Nazionale SICM (Società Italiana di Crirurgia della Mano)  
La chirurgia innovativa della mano in Italia e nei paesi dell'area del Mediterraneo. 
"Work-Shop sul trattamento delle fratture di polso". P.P. Borelli 
15-18 Settembre 2008, Erice, Trapani, Sicilia  
*Relatore Corso Teorico-Pratico in Live Surgery: “ Osteosintesi con Placca e Fissazione Esterna nelle 
fratture del polso”.  Prof. Umberto Passaretti Unità Operativa Complessa di Chirurgia  della Mano e 
Nervi Periferici. Presidio Ospedaliero dei Pellegrini, 26-27 Settembre 2008, Napoli. 
* Relatore 1° Convegno di aggiornamento sulla patologia del Polso: La Rizoartrosi. Presidente: Dr. 
Antonio Landi  Organizzatore: Dr. Augusto Marcuzzi Centro Servizi Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 
Policlinico di Modena, 24 Ottobre 2008, Modena.  “Il trattamento della Rizoartrosi mediante protesi 
PyroDisk”  P. P. Borelli. 
* XLIV Congresso Società Francese di Chirurgia della Mano  
18,19,20 Dicembre 2008, Parigi 
 
2009 
*"Live Surgery" sulla patologia post traumatica dell'articolazione radiocarpica. 
29-30 Gennaio 2009. Istituto di Chirurgia Plastica. Università degli Studi di Milano. 
UO di Chirurgia della Mano. Policlinico MultiMedica IRCCS Milano 
Faculty: Krimmer H. (Ravensburg), Mathoulin C. (Parigi), Nakamura T. (Tokyo),  
Luchetti R. (Rimini), Aztei A. (Verona), Borelli P. (Brescia), Da Rin F. (Cortina) 
* Relatore Corso Teorico-Pratico “ Il trattamento delle Patologie Ortopediche e Traumatologiche di 
Metacarpi e Falangi”. 
27-28 Marzo 2009 Peschiera del Garda ( VR) 
* Relatore “Hands Across the Nile” 



International Hand Surgery Conference and workshops 
17-21 Marzo 2009, Egypt  
* Relatore I° Corso di Chirurgia protesica della mano e dell'arto superiore. 
Azienda Sanitaria Regionale Marche 13 
20-22 Maggio 2009, Ascoli Piceno 
1a U.O. di Ortopedia dell' Ospedale di Ascoli Piceno. 
* Relatore 5th Advanced Wrist Surgery Course: Anatomical Basis for Wrist Reconstructive Surgery: 
Open and Arthroscopic Surgery on Anatomical Specimens. 
“Palmar and Dorsal Plating of Distal Radial Fractures “ P.P. Borelli 
8-9 Maggio 2009, Barcellona, Spain.  
*XIX Congresso Nazionale della Società Spagnola di Chirurgia della Mano (SECMA )  
27-29 MAGGIO 2009, Cadiz. 
* XIV Congresso FESSH ( Federazione Europea Società Chirurgia della mano ) 
3-6 Giugno 2009, POZNAN (PL) 
* Relatore in “Lo scafoide Carpale in Live Surgery”  
Azienda Ospedaliera di Camposampiero ( TV),  9 Luglio 2009, Camposampiero ( TV) 
*47° Congresso  Nazionale Società Italiana Chirurgia della Mano (SICM) 
“La mano che cresce”, 8-10 Ottobre 2009, Roma 
*Relatore Congresso “Novità nel trattamento delle patologie di polso e della Mano: Chirurgia 
Artroscopica vs Chirurgia a Cielo Aperto”Gruppo Multimedica, Università degli Studi di Milano 
16 Ottobre, Monza 
* Relatore 2° Trauma Meeting 
 “Dissociazione scafo-lunata” P.P. Borelli 
Milano Marittima (RA), 15-16-17 ottobre 2009 
*Relatore "2nd IBRA Scientific Symposium and Workshop for Upper Limb Surgery.  Wrist and Hand 
- Acute and Chronic Lesions" 
 “Nonunion of the Scaphoid - General Overview” P. P. Borelli 
University of Basel, November 6–7, 2009. Basel, Switzerland. 
* 94° Congresso Nazionale Società Italiana Ortopedia e Traumatologia ( SIOT) 
7-11 Novembre 2009, Milano 
* Relatore  19° Annual Meeting ISSH (Israeli Society for Surghery of the Hand), Dicembre 2009, 
Telaviv,  
  
2010 
*Relatore Corso di formazione ordine dei medici di Brescia 
25 marzo 2010 - Brescia Sala conferenze Ordine dei Medici  "Le patologie osteo-articolari della 
mano e del polso". P.P. Borelli 
*Corso “MSA Hand” Prof. Merle Kirchberg Hospital Luxemburg 
18-19 Febbraio 2010, Luxemburg 
*IV Corso di Chirurgia del Polso 
Handgelensks Symposium. Prof M. Haerle 
Università di Markgroninghen, Germany 
16-17 April 2010, Markgroninghen, Germany  
*Docente Master di II livello in Chirurgia della Mano e Microchirurgia 
A.A. 2009-2010, "Università del Studi di Modena e Reggio Emilia S.C. di Chirurgia della Mano e 
Microchirurgia". Docenza in materia di Percorsi Diagnostico Terapeutici nelle Fratture e nella 
Chirurgia degli Esiti dello Scafoide Carpale. 18 Giugno 2010, Policlinico di Modena. 
*Relatore Corso Teorico Pratico “La traumatologia e le patologie elettive del polso e della mano”  



U.O.S. Chirurgia della Mano, Ospedale di Casarano ( LE) 
“Il trattamento delle Patologie dello scafoide “ P.P. Borelli 
30 Aprile  e 1 Maggio 2010, Gallipoli ( LE) 
*Relatore Corso Teorico Pratico “La traumatologia e le patologie elettive del polso e della mano” 
L’uso della torre di trazione nella chirurgia del polso. P.P. Borelli  
11-12 Giugno 2010, Viterbo 
*Relatore 5° Corso di Aggiornamento " Attualita’ nel trattamento delle fratture della mano 
A.S.L. 4 Chiavarese 
III° Sessione - Fratture di scafoide. "Osteosintesi con vite". P.P. Borelli 
Sabato 19 giugno 2010, Chiavari. 
*Relatore 6th Advanced Wrist Surgery Course  
Anatomical Basis for wrist Reconstructive Surgery.  
3-4 September 2010, Barcelona, Spain. 
“Scaphoid Fixation”. PP. Borelli 
*Relatore Congresso Chirurgia del gomito e del polso 
 “L’utilizzo del sistema di trazione nella chirurgia del polso”  P.P. Borelli 
25 settembre 2010, Ospedale Codivilla Putti, Cortina d’Ampezzo (BL)  
*Relatore 48° Congresso Nazionale Società Italiana di Chirurgia della Mano (SICM) 
29 Settembre - 2 Ottobre 2010 Savona 
Corso di istruzione: "Il sistema di trazione nella chirurgia (artroscopica) del polso P.P. Borelli. 
Work shop: "La  sintesi dello scafoide carpale con vite BSS". P.P. Borelli 
Tavola rotonda carpo: "Scafoidectomia e stabilizzazione della medio carpica". P.P. Borelli, Luchetti  
Face to face: PRC versus Intercarpal fusion. P.P. Borelli, Adani R. 
Face to face: Protesi scafoide versus artrodesi intercarpica. P.P. Borelli, Rossello I.  
Tavola rotonda radio carpica: Protesi radio-carpica RE-Motion. P.P. Borelli  
Face to face: artrodesi versus artoplastica. R. Luchetti, P.P. Borelli  
*Relatore Congresso “ Le fratture dell’arto superiore nell’anziano”. Riunione Nord-Est, Università 
degli Studi di Trieste, U.C.O. di Ortopedia e Traumatologia 
A.I.T.O.G. - Associazione Italiana di Traumatologia e Ortopedia Geriatrica, 8-9 ottobre 2010 – Trieste, 
“Le fratture del radio distale nell’anziano”. P.P. Borelli 
*Relatore VIII corso teorico pratico di osteosintesi del polso e della mano.  
“Osteosintesi con vite: tecnica a cielo aperto” .P.P.Borelli  
“Ritardi di consolidazione e pseudoartrosi: inquadramento diagnostico e principi di trattamento”. 
P.P.Borelli 
Azienda Opepedaliera “Santa Maria degli Angeli” 
11-14 ottobre 2010, Pordenone  
*Relatore: La traumatologia e le patologie elettive del polso e della mano 
Azienda Sanitaria Ospedaliera CTO Torino  
“L'uso della torre di trazione nella chirurgia del polso” P.P. Borelli 
15 e 16 ottobre 2010 Torino. 
*Relatore 3° Trauma Meeting 
“Sistemi capacitivi di ultima generazione nelle patologie del polso e della mano” P.P. Borelli 
28-29-30 Ottobre Riccione 
* 95° Congresso Nazionale Società Italiana Ortopedia e Traumatologia  
20-24 Novembre, 2010  Roma  
*Wrist Arthroscopy Advanced Course 
26-27 Novembre 2010, Strasbourg 
  



2011 
*Docente 1° Corso di Dissezione anatomica e di anatomia chirurgica su Cadavere 
Società Italiana Chirurgia della Mano 
17-21 Gennaio, Arezzo   
*6th International Wrist Symposium  
Medical University of Innsbruk 
21-23 febbraio, Innsbruck  
* V° Wrist Surgery Course "Distal Radius Fracture and Associated lesions" 
Handgelensks Symposium. Prof M. Haerle 
Università di Markgroninghen, Germany 
8-9 April, Markgroningen, Germany 
* Docente Master di II livello in Chirurgia della Mano e Microchirurgia 
A.A. 2011 "Università del Studi di Modena e Reggio Emilia S.C. di Chirurgia della Mano e 
Microchirurgia". Docenza in materia di Percorsi Diagnostico Terapeutici nelle Fratture e nella 
Chirurgia degli Esiti dello Scafoide Carpale ed Evoluzione delle lesioni del Complesso Radio-ulnare 
distale. 
14 Aprile 2011, Policlinico di Modena 
*Relatore Corso Teorico Pratico “La traumatologia e le patologie elettive del polso e della mano”  
Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata Policlinico GB Rossi 
UOC Chirurgia della Mano. Dr. Adani 
“L’uso della Torre di trazione nella chirurgia del polso “ P.P. Borelli 
6-7 Maggio 2011, Riva del Garda 
*Relatore 2nd Wrist and Elbow Course Arthroscpic and Open Surgery 
Universitat de Barcelona- Faculty of Medicine “ Dissection Room” 
“Degenerative  ( SLAC and SNAC ) Wrist”. P.P. Borelli 
3-4 Giugno, Barcelona, Spain  
*Relatore Congresso “ Alla around the wrist: Bone Injury” 
Istituto Ortopedico Gaetano Pini, 22-23 Settembre 2011, Milano 
“Sistemi capacitivi nella patologia dello scafoide carpale” P.P. Borelli 
* Relatore 108° Congresso S.P.L.L.O.T.  
 “La protesi di Polso Re-Motion” P.P. Borelli 
Novara 15-17 Settembre 2011 
*Relatore 49° Congresso Nazionale Società Italiana di Chirurgia della Mano 
“ Protesi Totale di polso Re-Motion” P.P. Borelli, R. Luchetti 
“Sistemi capacitivi di ultima generazione nelle patologie del polso e della Mano. Nuova metodica di 
applicazione con Tutore Statico Modulare” P.P. Borelli 
6-8 ottobre 2011, Torino 
* Relatore Corso di Istruzione sulle Fratture di Polso 
96° Congresso Nazionale Soscietà Italiana di Ortopedia e Traumatologia  
Ottobre 2011, Roma 
“Le classificazioni Utili per definire un algoritmo di trattamento”, P.P. Borelli, R. Luchetti, A. Atzei 
*Relatore Annual Scientific Meeting of the Queensland Hand Surgery Society. 
“Scaphoid Fractures” P.P. Borelli 
11-13 Novembre 2011 
Noosa, Queensland, Australia 
 
2012 
* Relatore del Corso FAD, Società Italiana Chirurgia della Mano ( SICM ) 



Corso 1: Fratture di polso: attuali orientamenti per un corretto trattamento. P.P. Borelli 
*7th Wrist Symposium “Distal Radius”, Medical University of Innsbruk 
27-29 February 2012, Innsbruck, Austria 
*Moderatore VI Convegno Regionale di Aggiornamento 
III Convegno sulla Patologia del Polso: Le Instabilità del Carpo a Genesi Traumatica. 
Servizio Sanitario Regionale Emilia Romagna-Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena 
Università degli Studi di Modena e ReggioEmilia 
16-17 Marzo 2012, Policlinico di Modena, Modena 
 * VI Wrist Surgery Course, "Sequelae of Distal Radius Fractures" 
Handgelensks Symposium. Prof M. Haerle 
Università di Markgroninghen, Germany 
13-14 Aprile 2012 , Markgroningen, Germany 
*Relatore 3rd Wrist and Elbow Course Arthroscopic and Reconstructive Surgery 
University of Barcellona-Faculty of Medicine  
18-19 Maggio, Barcellona, Spain 
*Relatore 50° Congresso Nazionale Società Italiana di Chirurgia della Mano ( SICM) 
Corso di istruzione: Fallimento del trattamento delle fratture di polso: diagnosi e possibili soluzioni.“I 
conflitti ulno-stilo carpici ( UCI-USI)” P.P. Borelli 
10-13 Ottobre 2012, Abano Terme, Padova 
*Relatore al Convegno: “ Il trattamento Chirurgico delle Rizoartrosi del Pollice: Metodiche a 
Confronto. 
Unità Operativa Ortopedia e Traumatologia, Ospedale Santa Chiara della Misericordia,  
Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università Politecnica delle Marche 
27 ottobre 2012, Urbino 
*Relatore X Corso Teorico Pratico di Osteosintesi del Polso e della Mano 
“Osteosintesi dello scafoide carpale” P.P. Borelli 
Azienda Ospedaliera “ S. Maria degli Angeli” Pordenone 
Dipartimento di Chirurgia Specialistica, S.O.C. Chirurgia della Mano 
5-8 Novembre, Pordenone  
* Relatore 97° Congresso nazionale SIOT 
Tavola rotonda: Chirurgia protesica del Polso.  
"Protesi radio-carpali Re-motion": P.P. Borelli 
14 Novembre 2012, Roma 
*Relatore Corso “ Il Polso e la Mano Traumatici. III Corso di Diagnosi e Trattamento. 
CTO, 3-4-Dicembre 2012, Torino 
 
2013 
*Relatore Congresso: “ Artroscopia Gomito e Polso nella Traumatologia: passato, presente, futuro”. 
Società Italiana Artroscopia. 
" La Torre di Trazione nel trattamento artroscopico e a cielo aperto delle fratture articolari ". P.P. 
Borelli 
23 Febbraio 2013, Legnano 
*Convegno “All around the wrist: Intracarpal injuries. Lesioni Intracarpiche. Update and Technical 
skills”. 
Iistituto Ortopedico Gaetano Pini 
Unità Operativa di Microchirurgia e Chirurgia della Mano 
21-22 Marzo 2013, Milano. 
*Relatore Congresso” La Traumatologia e le Patologie Elettive del Polso e della Mano” 



IIa Clinica Ortopedica Universitaria, Policlinico di Bari. 
7-8 Aprile, Bari 
*Relatore II Curso International de Cirurgia de Mano 
Asociaciòn Costarricense de Ortopedia  Y Traumatologìa 
18-20 Aprile, 2013 San Josè, Costarica  
*Workshop “ Tre anni per la Prevenzione dei Traumi all’arto superiore”. 
Istituto Superiore di Sanità  
Roma, 13 Maggio 2013  
*Relatore  1° Edizione Giornata Nazionale per la Salute della Mano.  
Società Italiana di Chirurgia della Mano 
18 Maggio, Brescia 
*XVIII Congress of the Federation of European Societies for Surgery of the Hand ( FESSH) 
30 Maggio-1 Giugno 2013, Belek, Antalya, Turkey 
* Relatore VIII Corso Aggiornamento " Il Trattamento dei Traumi del Polso. Stato dell'arte e linee 
Guida" 
Linee guida sul trattamento delle Fratture e Pseudoartrosi di scafoide carpale, P.P. Borelli 
Regione Liguria, Unità Sanitaria Locale 4 
8 Giugno 2013, Rapallo. 
* Relatore 51° Congresso Nazionale SICM 
-Problematiche Radio Ulno Carpali nei vizi di consolidazione di Polso, P.P. Borelli 
-Trattamento artroscopico dei vizi di consolidazione intraarticolari del Polso, A. Atzei, R. Luchetti, C. 
Ceoldo, R. Cozzolino, P.P. Borelli 
- Le artrodesi parziali del carpo, P.P. Borelli  
-Alternative innovative ai trattamenti tradizionali dei postumi delle fratture del Polso, A. Atzei, C. 
Cedoldo, P.P. Borelli, D. Tietto, R. Luchetti 
-Problematiche Medico-Legali nel Trattamento degli esiti dei traumi del Polso, P.P. Borelli, A. Soccetti 
-Workshop: Le pseudoartrosi di scafoide carpale e SNAC, P.P.Borelli 
Ottobre 2013, Rimini 
*Relatore 98° Congresso SIOT Societa Italiana Ortopedia e Traumatologia 
-Il trattamento con Sistemi Capacitivi di Ultima Generazione nelle Fratture e Pseudoartrosi del Polso e 
della Mano. Nuova Metodica di Applicazione con Tutore Statico-Dinamico Modulare. P.P.Borelli  
28-10-2013, Genova 
*Relatore 11° Corso Teorico Pratico di Osteosintesi del Polso e della mano.  
Il trattamento delle fratture e pseudoartrosi di scafoide carpale, P.P. Borelli 
5-8 Novembre 2013, Pordenone. 
*Relatore “Course of Arthroscopy and Arthroplasty of the Wrist" 
Società Italiana Di Chirurgia della Mano, ICLO Teaching and Research Center 
-L’osteosintesi nelle pseudoartrosi di scafoide carpale: How to do it ! P.P. Borelli 
-Scafoidectomia e artrodesi 4 angoli: How to do it ! P.P. Borelli 
-La protesi totale di Polso: how to do it ! P.P. Borelli 
22-23 Novembre 2013, Arezzo 
*30th EWAS-IRCAD Wrist Arthroscopy Advanced Course 
29-30 November 2013, Strasbourg 
  
2014 
*IBRA Seminar and Workshop 
Hand and Wrist Disorders 
January 25-27, Muscat, Oman 



*Wrist Course: Radial Wrist Pain 
Markgroningen, Germany, 21-3-2014 
*Sessione clinica di trattamento del morbo di Dupuytren con Collagenasi (Xiapex).  
Verifica Protocolli clinici e procedure di gestione dei Pazienti. 
Prof. Giorgio Pajardi, referente Nazionale SICM per la sperimentazione di Xiapex 
Ospedale San Giuseppe, 26-2-2014, Milano 
*Sessione clinica di trattamento del morbo di Dupuytren con Collagenasi (Xiapex). 
Tecniche avanzate di infiltrazione con possibili indicazioni estensive del trattamento.  
Prof. Giorgio Pajardi, referente Nazionale SICM per la sperimentazione di Xiapex 
Ospedale San Giuseppe, 15-4-2014, Milano 
*Relatore Corso  “Stato dell’Arte in Chirurgia della Mano”. 
“Le pseudoartrosi di Scafoide Carpale”, P.P. Borelli 
Istituto Ortopedico Gaetano Pini, 31 Maggio 2014, Milano 
*Relatore Simposio IBRA I International Bone Research Association ) 
“L’uso della Torre di Trazione nelle fratture di Polso” 
“Le fratture e le pseudoartrosi di scafoide carpale” 
Rizzoli, 6-7 Giugno 2014, Bologna . 
*Co-Relatore  Corso Aggiornamento e Formazione ASL 4 Chiavarese “Problematiche Medico Legali 
nel trattamento degli esiti dei traumi della Mano e Polso”. A. Soccetti, P.P. Borelli, Ospedale di 
Rapallo, 7 Giugno 2014, Rapallo*Relatore 10 years of Wrist Cadaver-Lab Course, Arthroscopy and 
Open Surgery. EWAS and SICM, “Degenerative SLAC and SNAC wrist” P.P. Borelli, 4-5 July 2014, 
Barcellona, Spain*Relatore Work shops su Fratture della mano, Fratture del Polso, Artrodesi parziali e 
totali di Polso, Congreso Nacional de Asocimano, Agosto 28-30 2014,  Santa Marta, Colombia. 
*Congressista 52° Congresso Nazionale Società Italiana di Chirurgia della mano (SICM) 
COSA E’ “IN” E COSA E’ “OUT” IN CHIRURGIA DELLA MANO E DELL’ARTO SUPERIORE 
9-11 Ottobre, Foggia 
*Relatore XII Corso Teorico Pratico di Osteosintesi del Polso e della Mano  
“ Fratture dello Scafoide: Osteosintesi con vite: tecnica a cielo aperto”  
“ Ritardi di consolidazione e Pseudoartrosi: inquadramento diagnostico e principi di trattamento” 
3-6 Novembre 2014, Pordenone 
*Relatore Happy Hand Surgery “ About the Kienbok” 
“I sistemi capacitivi nel trattamento del Morbo di Kienbock” 
8 Novembre 2014, Napoli 
*Presidente di Sessione e Relatore Riunione Superspecialistica  Congiunta Gruppo Italiano di Studio 
della Chirurgia della Mano ( GISCM) e Gruppo Italiano Microchirurgia e tecniche ricostruttive degli 
arti ( GIMETRA ) “ Aspetti Medico Legali negli esisti delle fratture di Polso” 
99° Congresso Nazionale Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia 
SIOT, 22 Novembre 2014, Roma  
*Relatore  Incontro AO Trauma “ Le fratture del radio Distale, le fratture di scafoide” 
“Le pseudoartrosi di scafoide: indicazioni al trattamento-tecniche.trucchi-trabocchetti”  
99° Congresso Nazionale Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia 
SIOT, 22 Novembre 2014, Roma  
 
2015 
*Relatore  Corso “ Lo scafoide: dalla frattura alla artrosi”  “ Ritardi di consolidazione e Pseudoartrosi” 
SOS Chirurgia Mano, Azienda Sanitaria Firenze,  
Venerdi 6 Febbraio 2015, Firenze 
* Relatore Corso Pratico “ Le fratture a Rischio: dall’identificazione alla cura”.   



“Fratture del Polso e della Mano: uso della Stimolazione Biofisica in questa indicazione”.  
Università degli Studi di Siena, 
Sabato 14 Marzo 2015, Siena 
* Discente IX Wrist Surgery Course and Cad Lab IRCAD 
SLAC and SNAC Wrist, Complications of Hand Fractures  
 16-17-18 Aprile 2015, Markgroningen, Germany, Starsbourg, France. 
* Relatore Corso “ Il polso traumatico: nuovi orizzonti”. 
“ Lo scafoide e le sue problematiche “ 
“ Artrosi post traumatica nelle fratture di polso” 
Azienda Ospedaliera di Rilievo Nazionale e di Alta Specializzazione Garibaldi di Catania 
7 Giugno 2015, Catania 
* Relatore al Corso “ The Wrist day. Le complicanze dei traumi del Polso: prevenzione e trattamento”, 
“ Le pseudoartrosi dello scafoide carpale: Inquadramento” 
Istituto Ortopedico Gaetano Pini 
21-22 Maggio 2015, Milano 
* Discente al XX Congresso delle Società Europee di Chirurgia della Mano (FESSH) 2015  
17-19 Giugno 2015, Milano 
* Relatore 56° Congresso Nazionale  Tedesco di Chirurgia della Mano ( DGH) “ Ulna-Impaction 

Syndrom”. 24-26 Settembre Ludwisburg. 
*Relatore Workshop Medartis 56° DGH, “Radius Korrektur, WinkelKorreKtur mit Orthograden 
Schnitt?” . 25 Settembre, Ludwisburg, Gemany  
*Relatore 53° Congresso Nazionale di Chirurgia della Mano ( SICM).  “ Le fratture di Polso nello 
Sportivo”, “Il Ruolo della Stimolazione Biofisica nel Morbo di Kienbock”, 8-10 Ottobre 2015, Viterbo 
*2nd Course of Arthroscopy and Arthroplasty of the Wrist,  
Relatore: “Scaphoid nonunion:how I do it”,  
Relatore: “Indications for intercarpal arthrodesis, PRC, TWA” 
Relatore: “4CF with plate or Herbert screws” 
Relatore: “Total Wrist Replacement:How I do it” 
Ottobre 10-12 2015, Arezzo 
*Relatore XIII Corso di Osteosintesi del Polso e della Mano 
“Fratture di scafoide: Ostesintesi con vite-Tecnica a Cielo Aperto” 
“Ritardi di consolidazione e Pseudoartrosi: Inquadramento diagnostico e principi di Trattamento” 
2-5 Novembre 2015, Pordenone 
*Relatore  Wrist in Brescia, Corso di Chirugia del Polso con Live Surgery. 
“Il conflitto Ulno-Carpale” 
29-30 Ottobre 2015, Brescia 
* Relatore 4th Brunelli Hand Surgery Club 
“ The avascular Proximal pole of the carpal Scaphoid” 
5 Dicembre 2015, Brescia 
* Discente Interventional Wrist Arthroscopy : indications, techniques and new developments. 
The Royal Collage of Surgeons 
10th December 2015, London 
 
2016  
*Il Polso traumatico e Post Traumatico, Moderatore Corso Chirurghi Under 40 . Varese Venerdi 22 
Gennaio 2016 
* Relatore Corso Azienda Sanitaria Firenze  S.O.S. Chirurgia della Mano, Trattamento delle Fratture 
del Radio Distale e lesioni Associate: Possiamo ancora cambiare Qualcosa?, “Il conflitto ulno carpale 



secondario alle Malunion”, Firenze, Venerdì 12 Febbraio 2016 
* Relatore Combined Scientiphic Meeting, Singapore Society for Hand Surgery/ Società Italiana 
Chirurgia della Mano, “Scaphoid Fractures “, “ Uncommon approach to Distal Radial Fractures: the 
Dorsal approach”, Singapore 25-27 February 2016 
* Instructor Singapore Wrist  Arthroscopy Course, Singapore, 27-February 2016 
* Relatore 14° Giornata Milanese di Chirurgia della Mano, “La Collagenasi: presente e futuro per il 
trattamento del Morbo di Dupuytren”, Università degli Studi di Milano, 11-Marzo-2016 
* Relatore: “ The Wrist Day” 2nd Edition, La patologia degenerativa del Carpo. Discussore “Artrosi 
della Radiocarpica” e “Artrosi della Mediocarpica”, Relatore: “ Trattamento Chirurgico Open nella 
Artrosi della Mediocarpica “, Milano, Polo Universitario ASST Pini/CTO, 26 Maggio 2016 
* Relatore Simposio Teorico Pratico IBRA ( International Bone Research Association ) Osteosintesi 
delle fratture di gomito, polso e mano. Relatore: “ C’è ancora spazio per l’approccio dorsale nelle 
fratture del Radio Distale ? “ , Verona, 9-10 Giugno 2016, ICLO Teaching and Research Center, San 
Francesco di Sales  
* Discente al XXI Congresso delle Società Europee di Chirurgia della Mano (FESSH) 2016  
22-25 Giugno 2016, Santander, Spain 
* Relatore, Faculty, Cadaver-Lab of Wrist Arthroscopy  and Open Surgery  
Barcellona, Spain July 1-2-2016 
* 54° Congresso Nazionale  Società Italiana Chirurgia della Mano 
Relatore: “Aspetti di Riabilitazione nelle Fratture di Polso: Ruolo della Stimolazione Biofisica e del 
Tutore Modulare”. 
Relatore: “ The Avascula Proximal Pole of the Carpal Scaphoid “. 
Relatore: “ The Recalcitrant Nonunion of the carpal Scaphoid”. 
Relatore workshop: “ C’è ancora spazio per l’accesso dorsale nelle fratture del radio distale ?”. 
Moderatore Corso di Istruzione “ Trattamento ricostruttivo e di salvataggio delle Instabilità Croniche 
della RUD”. 
Palermo 13-15 Ottobre 2016 
* Relatore “ Lo scafoide carpale, dalla sintesi al fallimento” 
Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia, Policlinico di Modena, Divisione di Chirurgia della 
Mano, Modena, 20 ottobre 2016  
* Congresso mondiale di Chirurgia della mano,  
Relatore Panelist  Problem Cases Session : Chronic Carpal Pathology 
Buenos Aires, 24-28 Ottobre 2016 
* XIV Corso Teorico Pratico di Osteosintesi del Polso e della Mano  
Azienda per l’Assistenza Sanitaria N. 5, Friuli Occidentale 
Relatore: “ Le fratture e Pseudoartrosi di scafoide carpale” 
Pordenone, 7-10 Novembre 2016  
* Alla round the Wrist, 4° Corso, “Intra-articular fractures”. 
Relatore: “Le fratture del polo prossimale dello scafoide carpale”. 
Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico, Pini/CTO 
Milano, 17 Novembre 2016 
 
2017 
* 15° Giornata Milanese di Chirurgia della Mano. Corso Live Surgery.  
Università degli Studi di Milano. Direttore: Prof. Giorgio Pajardi 
Ospedale san Giuseppe, Gruppo Multimedica 
Milano, 23-24 Marzo 
*  Relatore : “C’è ancora spazio per l’approccio dorsale?”  



IBRA , Simposio teorico-pratico 
Osteosintesi delle fratture di polso e gomito 
Verona, 6-7 Aprile 2017 
*Relatore:” Il trattamento degli insuccessi delle osteosintesi dello scafoide carpale”.  
10° Corso Aggiornamento in Chirurgia della Mano  e del Polso 
Asl4, Sistema sanitario Regione Liguria 
Rapallo, 27 Maggio 2017 
* 22° Congresso Federazione Società Europee Chirurgia della Mano 
FESSH, Eurohand 2017 
Budapest, Hungary, 21-24 Giugno 2017 
*Relatore:”Treatment options for wrist arthritis” 
3rd Course of Arthrosopy and Arthroplasty of the Wrist  
Under the auspices of SICM, EWAS, APWA 
ICLO, Verona, Italy, September 28-30 
*Relatore “ Pseudoartrosi di scafoide. Tecniche tradizionali” e “ Strategie nei Vizi di consolidazione 
extraarticolari delle fratture di Polso”. 
55° Congresso Nazionale di Chirurgia della Mano   
12-14 Ottobre 2017 Modena  
*102 Congresso Nazionale Società Italiana Ortopedia e Traumatologia 
20-22 Ottobre 2017 Palermo 
*Relatore:”When not to treat a SL associated injury” 
Corso “Wrist in Brescia”  
27 Ottobre Brescia 
* IBRA Seminar and Workshop 
Advanced Wrist Course 
1-2 DicembreVienna  
 
2018 
* Relatore American Association Hand Society 
Instructional Course  “ Radial Wrist disorderes: alla round the scaphoid” 
Phoenix,Arizona 10-13 January 2018 
* Relatore Corso Teorico-Pratico di Osteosintesi della Mano e del Polso 
Humanitas University, 25-26 Gennaio 2018 
*Relatore 16° Giornata Milanese di Chirurgia della mano, Milano, Marzo 2018  
* Relatore IBRA wrist course, ICLO Verona, Marzo 2018 
*Relatore Corso Fratture di Polso, ICLO Verona, Aprile 2018 
*Relatore 12th International Advanced Wrist Symposium, Innsbruk, Austria,  16-17 Aprile 2018 
*Relatore FESSH Copenaghen, 2018 
*Relatore ASSH, Boston, 2018  
*Relatore Congresso Nazionale SICM 4-5-6 Ottobre, Pordenone 
*APWA 10-11 Novembre, Tokio 
*Relatore Corso di Osteosintesi delle fratture di polso e gomito, Cad Lab, ICLO Teaching and 
Research Center, 22-23 Novembre, Verona 
*Relatore 8° International S.I.A. Meeting, 22-23 Novembre, Venezia 
 
 
 
 



2019    
 
* Relatore Corso Teorico-Pratico di Osteosintesi della Mano e del Polso 
Humanitas University, Milano, 24-25 Gennaio 2019 
* Relatore Corso Teorico-Pratico  L’arto superiore dal Trauma agli esiti.  
ICLO Center, Verona 6-7 Febbraio 2019 
*Relatore Corso IBRA Osteosintesi delle Fratture di Polso e Gomito ICLO Center, Verona 7-8 Marzo 
2019  
* IBRA International Conference: All we Know about Radius. Prague, April 12-13 2019  
*Relatore 50° Congresso Nazionale OTODI, Sorrento ( Na) 23-24 Maggio 2019 
 
 
 
Brescia 25-05-2019 
                                                                                                                            Dr. Pier Paolo Borelli 
 

 

  

   

  

 

 

 

 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 


